Den Kindern stehen ganztagig Wasser und ungesiiBter Tee zum Trinken zur Verfiigung.

Brotauswahl, Wurst- und Kaseplatte, Obst & Gemuse, Cerealien mit Milch und Joghurt

A

Nudeln mit Paprika-
Feta-SoRe (1,3)

Kichererbsencurry mit
Basmatireis

Gratiniertes
Seelachsfilet mit
Kartoffelptiree (1)

Gemdusefrikadelle mit
Couscous und
TomatensoRe (1,7)

Kartoffelsuppe (7)

Milchreis

Brotauswahl, Wurst-
und Kéaseplatte, Obst

Schokopudding

Brotauswahl, Wurst-
und Kéaseplatte, Obst

Gemdusesticks mit
Frischkasedip (3)

Obstsalat

Brotauswahl, Wurst-
und Kéaseplatte, Obst

Kuchen

und Gemiise und Gemiise und Gemiise
Anderungen vorbehalten!
1= Gluten 5 = Fisch 9 = Krebstiere
2=Ei 6 = Erdnuss 10 = Sesam 13 = Lupine
3 = Milch (Laktose) 7 = Sellerie 11 = Nisse 14 = Weichtiere
4 =Soja 8 =Senf 12 = Schwefeldioxid &Sulfite
* = Pute ** = Huhn




Den Kindern stehen ganztédgig Wasser und ungesiiBter Tee zum Trinken zur Verfiigung.

Brotauswahl, Wurst- und Kaseplatte, Obst & Gemdiise, Cerealien mit Milch und Joghurt

A

Wirstchengulasch mit
Nudeln (1,**)

Rahrei mit
Kartoffelpuree und
Gurkensalat

gebackenes
Seelachsfilet mit
Gemisereis und
PetersiliensoRe (7)

Kartoffelspalten mit
Quarkdip und
gemischtem Salat (3)

Chili con Carne (***)

Fruchtjoghurt

Brotauswahl, Wurst-
und Kaseplatte, Obst

Brotauswahl, Wurst-
und Kaseplatte, Obst

Haferkekse (2)

Mangolassi

Brotauswahl, Wurst-
und Kaseplatte, Obst

Kirsch-Gritze mit
VanillesoRe

Geback

und Gemiise und Gemdiise und Gemiise
Anderungen vorbehalten!
1 =Gluten 5 = Fisch 9 = Krebstiere
2=Ei 6 = Erdnuss 10 = Sesam 13 = Lupine
3 = Milch (Laktose) 7 = Sellerie 11 = Nusse 14 = Weichtiere
4 =Soja 8 = Senf 12 = Schwefeldioxid &Sulfite
* = Pute ** = Huhn




