Den Kindern stehen ganztagig Wasser und ungesiillter Tee zum Trinken zur Verfiigung.

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

i | (A

Freitag

Friithstuck

Kita geschlossen

Brot, Wurst- und
Kaseplatte, Obst,
Gemise (1,3,**), Milch,
Misli

Nudeln mit Lachsfilet in

Brot, Wurst- und
Kaseplatte, Obst,
Gemduse (1,3,**), Milch,
Masli

Gemisepfanne mit
Couscous und Krauter-

Haferbrei mit
verschiedenen Toppings
(3), Vollkornbrot, Wurst-

& Kaseplatte

Kartoffelpuffer mit

Brot, Wurst- und
Kaseplatte, Obst,
Gemduse (1,3,**), Milch,
Masli

Erbseneintopf mit

Mittagessen (Feiertag) DillsoRRe (1,3) Dip (3) Apfelmus Geflugelwiener (7,8)
Vanillepudding (3) Maracuja-Dessert (3)
Brotauswahl, Wurst- und | Brotauswahl, Wurst- und | Brotauswahl, Wurst- und Gemusesticks,
Vesper Kaseplatte, Obst und Kaseplatte, Obst und Kaseplatte, Obst und Obstplatte,
Gemise Gemdse Gemiise Laugenstangen (1)
Anderungen vorbehalten!
1 = Gluten 4 = Soja 7 = Sellerie 10 = Sesam 13 = Lupine
2 =Ei 5 = Fisch 8 = Senf 11 = Nusse 14 = Weichtiere
3 = Milch (Laktose) 6 = Erdnuss 9 = Krebstiere 12 = Schwefeldioxid&Sulfite
* = Pute ** = Huhn *** = Rind **x* = Schwein ‘




Den Kindern stehen ganztagig Wasser und ungesiillter Tee zum Trinken zur Verfiigung.

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

i | (A

Freitag

Friithstiick

Mittagessen

Brotchen, Wurst- und
Kaseplatte, Obst,
Gemise (1,3,**)

Wirstchengulasch mit
Nudeln (1,**)

Haferbrei mit
verschiedenen Toppings,
Vollkornbrot, Wurst- &
Kaseplatte (3,**)

Kichererbsencurry mit
Basmatireis

Brot, Wurst- und
Kaseplatte, Obst,
Gemiise, Milch, Musli
(1,3,**)

Gefligelwiener im
Brotchen (1,**)

Haferbrei mit
verschiedenen Toppings,
Vollkornbrot, Wurst- &
Kaseplatte (3,**)

Gratiniertes Seelachsfilet
mit Kartoffelplree &
Mohren (1)

Brot, Wurst- und
Kaseplatte, Obst,
Gemuiise, Milch, Musli
(1,3,**)

Kartoffelsuppe (7)

Brotauswahl, Wurst- und

Mango-Joghurt (3)

Brotauswahl, Wurst- und

Apfelmus

Reiswaffeln mit

Brotauswahl, Wurst- und

Haferflockenstangen,

Vesper Kaseplatte, Obst und Kaseplatte, Obst und Frischkdse, Obst und Kaseplatte, Obst und Wourst- und Kaseplatte,
Gemiise Gemiise Gemise (3) Gemiise Obst und Gemise (3)
Anderungen vorbehalten!
1 = Gluten 4 = Soja 7 = Sellerie 10 = Sesam 13 = Lupine
2 =Ei 5 = Fisch 8 = Senf 11 = NUsse 14 = Weichtiere
3 = Milch (Laktose) 6 = Erdnuss 9 = Krebstiere 12 = Schwefeldioxid&Sulfite
* = Pute ** = Huhn *** = Rind **%* = Schwein




