ﬂ Speiseplan g? K \TA

Den Kindern stehen ganztagig Wasser und ungesiiflter Tee zum Trinken zur Verfiigung.

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
N Haferbrei mit Brot, Wurst- und Brot, Wurst- und Haferbrei mit
Brotchen, Wurst- und . . . .. . .

Friihstiick Kiseplatte, Obst verschiedenen Toppings, Kaseplatte, Obst, Kaseplatte, Obst, verschiedenen Toppings,

Gemiise (1' 3 **)’ Vollkornbrot, Wurst- & Gemise, Milch, Misli Gemise, Milch, Msli Vollkornbrot, Wurst- &

" Kaseplatte (1,3,**) (1,3,**) (1,3,**) Kaseplatte (1,3,**)
Hackballchen i
Petersilienkartoffeln mit HlUhner-Nudelsuppe ackbatichen in
. . TomatensoRe, dazu
. Nudeln mit Pesto (1,3) Seelachs und Brokkoli, * Kartoffelsuppe (7,8)
Mittagessen

Basmatireis & Mohren-
1 . L
dazu Senfsofe (1,4,5) GrielRbrei mit Kirschen Apfel-Salat (1,2,**¥)

Reiswaffeln, Brote mit
Brotauswahl, Wurst- und Brotauswahl, Wurst- und

e Kiseplatte, Obst und Dinkelgeback mit Apf(fl & Kaseplatte, Obst und s'elbst"gemachte‘m Vegane BIaubelemuffins,
Gemiise (1,3,%%) Banane, Obst & Gemiise Gemiise (1,3,%%) FI"ISChkaSG-A}JfStI’ICh, Obst & Gemiise (1)
(1) Obst & Gemise (1,3)
Anderungen vorbehalten!
1 = Gluten 4 = Soja 7 = Sellerie 10 = Sesam 13 = Lupine
2 =Ei 5 = Fisch 8 =Senf 11 = Nlsse 14 = Weichtiere
3 = Milch (Laktose) 6 = Erdnuss 9 = Krebstiere 12 = Schwefeldioxid&Sulfite

* = Pute ** = Huhn *¥** = Rind *¥*** = Schwein |




